
 

 

 

 

あじさいの英語名は「ハイドランジア」、水の器という意味です。たっぷりの水を蓄
たくわ

えてい

ることが由来だそうですよ。でも、大きな葉っぱがたくさんあるので、乾いてしまうと元気が

なくなります。だから雨の時期にうれしそうに咲くのですね。雨が続くと気持ちが下に向いて

しまいがちですが、植物にとっては大切な雨。元気に乗り切りましょう。 

 

 道路
ど う ろ

交通法
こうつうほう

によって自転車での傘さし運転を禁止されているのは知っていますよね。 

雨の日は晴れの日に比べ、交通
こうつう

事故
じ こ

件数
けんすう

が約５倍になると言われています。出かけるときは

「いつもと同じではない」ということを頭に入れておき、歩行者が出来る対策をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 落ちた食べ物は３秒以内に拾えば食べても大丈夫という“３秒ルール”。この謎
なぞ

なルールは

日本だけでなくアメリカでも５秒ルールがあったりと世界の様々な国でみられるのだとか。 

しかし！このルールにはなんの根拠
こんきょ

もありません。３秒ルールが本当かどうかを検証
けんしょう

した実

験によると、落ちて１秒もしないうちに大量の細菌
さいきん

がついたそうです。落ちたものを食べるの

はアウト！と覚えておいてくださいね。 

すこやか                                          

 

 
保健室だより 

 

・傘で視界が狭くなる 

・車の音が聞こえにくい 

・車の運転手から見えにくい 

・水たまりや傘で通れる場所が狭くなる 

なぜ？ 
 

・前がよく見えるように傘を持つ 

・遊びながら歩かない 

・目立つ色の傘や服を選ぶ 

・タテ一列になって歩く 

どうする？ 

令和 4 年 6 月号 

金光八尾中学校 

金光八尾高等学校 



 

 


